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第 24回支部幹事会を開催 
9月 29日（金）15時から第 24回支部幹事会がゆいまーるひたち 6階、大会議室で開催されました。 

まず、鈴木支部長から「本日は関東支部の年末に向けての重要な取り組みである寄付金活動と災害備蓄品

活用支援活動について具体策をしっかり議論していきたい」と挨拶がありました。 

続いて新しく幹事に就任された日立産機の川畑さんの紹介と自己紹介がありました。 

議事に入り、まず年度末に各施設に幹事が分担して寄附訪問するに当たり収入面が非常に厳しくなってい

ることから今一度、全寄付先について寄付の要否と金額について個別に状況確認を行いました。 

次に当支部が（連合東京）HOPEと連携して「子ども食堂」を支援する活動として 6月 5日に「日立ビルシ

ステムさん」7 月 6 日「日立プラントコンストラクションさん」・「日立ドキュメントソリュウションズさ

ん」よりご協力を頂いた報告がありました。更に年度末に向け日立システムズさんから大量のご提供を頂

ける申し出を受け、現在一旦預かり、保管するHOPEさんで人員など含め日程調整中である報告がりました。

また地方支部を含めた親切会全体の今後の在り方について日立サイドと検討を進めている取り組み経緯に

ついて井草さん（本部長兼務）より報告がありました。 

懸案であるグループ会社の再編に伴う会員の減少や食堂閉鎖による歳末募金減に伴う”財政対策”として

会員の拡大と共に既会員の皆様への口数増をお願いする提案も出され、具体的な方法などを詰めることに

なりました。 

最後にこの度、当会の活動が評価され 10月 2日に開催される「東京都功労者表彰会」で東京都知事よりの

表彰が決まり鈴木支部長が出席することになりました。 

次回の開催は 12月 25日（月）を予定しています。 

 

「親切会」の輪を広げよう 

「親切会」の活動は、親切心を引き出す『小さな親切運動』と困っている人達を助ける『ささやかな

福祉活動』を両輪として、明るく思いやりのある世の中を目指しています。（具体的な活動は親切会便

りなどでお知らせしている通りです。）そこで今回は「親切心を増やす方法」や「親切心と福祉の関

係」を今話題の「Chat GPT」＊を使い確認してみました。 

まず「親切心を増やす方法」ですが、①自分自身を大切にすること、②他人の立場に立って考えるこ

と、③小さな行為から始めること、④ボランティア活動に参加すること、⑤感謝の気持ちを持つこと  

これらの方法を実践することで、親切心を育み、他人に対して思いやりを持つことができます との

ことでした。この中で少し意外だったのは「①自分自身を大切にすること」です。この詳細を見ます

と、「自己ケアやリラックスする時間を持つことで、自分の心のバランスを整えることができ、自分自

身が健康で幸福であることが、他人に対しても思いやりを持つ基盤になる」そうです。 

次に「親切心と福祉の関係」を確認してみました。 

 親切心と福祉は相互に関係しています。親切心は他人に対する思い 

やりや支援の意を指し、福祉は個人や社会の幸福や福祉を追求する 

概念です。 

親切心は福祉を促進し、福祉の向上は親切心を育みます。親切心を 

持つことで、他人や共同体の福祉が向上し、福祉の提供は親切心を 

促進します。 

親切心と福祉はお互いに良い循環を作り出し、社会の共同体意識や 

幸福度の向上に寄与します。とのことでした。 

私はこの回答はまさにその通りだと思います。皆さんはどう思いますか。 

以上のように「親切会」の活動はそこに集う人達、企業はもちろんそこから繋がる人達の幸福のため

に貢献できていると思います。まだこの活動は小さいかも知れませんが、この活動の輪を持続的に広

げて行くことが大切だと思います。 
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連絡先：〒101-0032 

東京都千代田区岩本町 2-9-6 

ゆいまーるひたち 4階 

電 話：070-3603-2172 
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親切会 

関東支部便り（№24） 

 



是非みなさんの周りの人達をこの「親切会」の渦に巻き込んで、思いやりのある世の中を目指しまし

ょう。＊現状の「Chat GPT」はあくまで補助的な使い方にとどめ、最終判断は自分自身で行うことが

大切だと思います。                           森 悦郎 記 

 

関東支部役員 
 関東支部は 2017 年に組織体制を見直し OB 中心の活動を開始していますが現在の支部役員は次のとおり

です。法人幹事さんにも加わって頂き活動の監督役と助言をお願いしています。 

 

 
（2023.6,21現在） 

氏 名 区分 所属 （OBの方は最終所属） 備 考 

若林 邦広 法人 日立ドキュメントソリューションズ  

秋山 貴之 法人 日立産機システム *9月川畑聡さん就任 

市川 武利 法人 日立システムズフィールドサービス  

新田 務 法人 社会保険労務士法人なんの木事務所  

鈴木 學 OB 日立 常務 支部長 

井草 剛仁 OB 日立通信システム 本部長（兼） 

鈴木 健二 OB 日立マクセル 監事 

城 利一 OB 日立ソリューションズ 運営委員長 

平澤 大 OB ルネサスエレクトロニクス 同委員 

会田 豊治 OB クラリオン 同委員 

伊藤小一郎 OB 日立トラベルビューロー 同委員 

三浦 武裕 OB 日立アプライアンス 同委員 

森 悦郎 OB 日立ソリューションズ東日本 同委員 

平田 正幸 OB 日立ソリューションズ 同委員 

 

 

使用済みの切手をお送りください   ＜送り先は便りの連絡先住所です＞ 

切り取る場合、周囲に５mmぐらいの台紙を残すよう、また 

切手は剥がさず台紙のままお送りください。消印スタンプが 

切れても問題ありません。切手が複数枚の場合はまとめて 

切り取ってください。また、紙から切手を剥がさないよう 

お願いいたします。 

なお、以下の切手は支援に変えることができませんのでご注意 

ください。 

 

・消印以外の汚れがある切手 ・破れている切手・まわりのギザギザが欠けている切手 

・折り目のある切手 ・セロハンテープが貼られている切手使用済 

＜6 月の幹事会にて＞ 

 

前列左から 

（鈴木）（市川）（秋山）（新田）（城） 

 

後列左から 

（伊藤）（平澤）（三浦）（井草）（森） 

（平田）（会田）（鈴木健） 敬称略 

☆日立ドキュメントソリューションズ

さんは当日ご欠席 

 

敬称略 


